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Boom laborek

Cesi objevuyi, co vsechno si mohou nechat vysetrit

Jedna véc je na pandemii dobra. Cesi pochopili, Ze zdravi maji jen jedno. A Ze se o néj
musi starat. ,,UZ jen necekaji, az se objevi problém,” fiké Jana Thomas Cilkova, séfka
EUC Laboratofi, které na rostoucim zdjmu o prevenci stavéji sv(jj budouci byznys plan.

émér deset let vedla farma-

ceutickou firmu. A byla to

jizda. Kdyz pak pred dvéma

lety pfestoupila do vedeni
EUC Laboratofi, jeji pracovni zivot
trochu zvolnil. Byl to ale jen klid pfed
boufi, kterd se rozpoutala s pandemii
koronaviru. ,Mdm rdda, kdyz se néco
déje. Ale kdyz ptisel covid, byla to vétsi
vyzva, nez jsme si kdy uméli predsta-
vit,” fikad Jana Thomas Cilkovd. Kdyz
o tom ted mluvi, usmiva se. Ustdt ale
hlavné prvni ndpor pandemie byla
poradnd lekce.

+Museli jsme reagovat extrémné
rychle. BEhem mésice postavit novou
PCR laboratof, otevfit novd odbérovd
mista, sehnat pro né prostory, a hlav-
né nabrat do nich nové pracovniky.
Samoziejmé ostatni laboratore délaly
totéz, takze jsme se o lidi pretahovali
a to bylo nejvétsi uskali,” vzpomindg
na ndro¢né obdobi feditelka EUC
Laboratofi.

Ptijali pfes sto lidi. Objem prdce pro
EUC Laboratote se s pandemii zdvoj-
ndsobil. Jen od zaddatku pandemie
provedli ptes 100 tisic PCR a 150 tisic
antigennich testd. Jesté dnes zpra-
cuji nékolik tisic testt na koronavirus
denné.

Laboratote ale nejsou jen covid.
Vétsinu prdce tvofi standardni vyset-
feni, kterd probihala i dfiv. A¢koli lékafi
a specialisté to dobfe védi - labora-
torni vysetfeni jsou jednim z nejdu-
lezitéjsich pilit& moderni mediciny -,
z hlediska vefejnosti stdly laboratore
zatim spi$ v Ustrani.

Pravé to se ale s pandemii zménilo.
4Lidé pFestavaji vnimat laboratore
jako sluzby pro lékate. Chodi vic sami
od sebe, jdou si tfeba nechat zjistit,
jak na tom jsou s protildtkami na en-
cefalitidu,” popisuje zménu v chovani
Thomas Cilkovd a doddvd, Ze je jasné
vidét, jak se lidé pod vlivem pandemie
mnohem vic zajimaji o své zdravi.
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Tento trend nahrévd i byznysu EUC
Laboratofi, které nabizeji fadu balickd
pro samopldtce. Aniz by museli obihat
lékafe a ¢ekat na zddanky, mohou
si online koupit laboratorni vysetieni,
které je zajimd, a pak si jednoduse
nechat zméfit napfriklad cholesterol,
zjistit, jestli jim funguje spravné srdce,

jatra, jestli netrpi celiakii, potravino-
vymi alergiemi, nehrozi jim cukrovka,
nebo — s ndstupem jara opét aktudini -
se nechat vysetfit po prisati klistéte.

Samostatnou kategorii pak jsou
balicky napfiklad pro sportovce,
vegetaridny a vegany nebo vysetieni
prevence basic a komplex, u kterych
jde o kompletni rozbor krve. ,Vysledky
pak s klientem zkonzultuje lékaf, ktery
je online dostupny nonstop, a dopo-
ruci dalsi postup,” vysvétluje Jana
Thomas Cilkovd. Zdjem o poradenstvi
na ddlku v posledni dobé roste a i kvuli
dopadiim pandemie je pro lidi dnes
mnohem ptirozené;jsi komunikovat
s lékati online.

V EUC Laboratofich, které maji
po Cesku jedendct pobodek a na tti
desitky odbérovych mist, proto pracuiji
na dalsich nabidkdach. Planuji naptiklad
balicek, v jehoz rdmci se bude ovéro-
vat, jak je na tom ¢lovék s imunitou.
»Dnes lidé imunitu fesi vic nez kdy dfiv,
takze v tom vidim velky potencidl,”
fikd Thomas Cilkovd. Podobné vnimd
i specidini genetickd vysetteni, jimiz se
zabyvd laboratof v Ostrave.

Protoze véti, ze zdjem lidi o zdro-
vi uz neopadne, chystd se v Praze
otevfit odbérovou mistnost, ktera
bude zamé&fena na samopldtce. ,Chci,
aby tam byl i prostor pro konzultaci,
abychom mohli lidem na misté po-
radit, ktery bali¢ek si vybrat a prog,”
doddvda Thomas Cilkovd s tim, ze kdyz
se o¢ekdvany zdjem potvrdi, budou
do podobnych center EUC Laboratore
investovat i v regionech.




